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Summary

Wir leben in einer heifden Phase gesellschaftlicher Entwicklung, in der
Vertrau-tes, scheinbar Gesichertes, Stabiles in Bewegung gerat. Da
darf es nicht ver-wundern, dass auch ldentitaten in Bewegung geraten.
Bislang taugliche Schnittmuster oder Erzahlvorlagen fur die personale
und kollektive Identi-tatsbildung verlieren ihre Passform. Auch die
Kirche ist von dieser Entwick-lung betroffen.

Wie viel Identitatsbewegung aber vertragt der Mensch oder eine
Institution?

Brauchen sie nicht feste Bezugspunkte?

Mussen nicht auch vertraute Alltagsbezuge gegen die Folgen der
Globali-sierung verteidigt werden?

Aber bedeutet das Mauern aufzurichten, die gegen Veranderungen ab-
schirmen?

Auf diese Fragen versucht der Vortrag Antworten zu geben und eine
Perspek-tive gelingender personaler und kollektiver Identitatsfindung
unter spatmo-dernen Bedingungen aufzuzeigen.
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Das aktuelle gesellschaftliche
Krisengefuhl fuhrt zu einer
allgegenwartigen Sehnsucht nach
stabilen ldentitaten:

neue Grenzziehungen
die identitare Bewegung
Fundamentalismus
Salafismus
JJdentitatskatholizismus®
|dentitatskirchen

ldentitatsmauern werden und wurden aus

politischen, religiosen, okonomischen
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IDENTITARE BEWEGUNG
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Eine Vision

Die ,zweite Moderne" ist nicht nur
,Risikogesell-schaft”, sondern erhoht auch —
im Sinne Theo-dor W. Adornos — die
Chancen fur "das Ende des
|dentitatszwanges”: "Das befreite Ich, nicht
langer eingesperrt in seine ldentitat, ware
auch nicht langer zu Rollen verdammt”, es
ware nicht mehr Erfullungsgenhilfe
gesellschaftlicher Kon-ventionen und
Standardisierungen. In den Ruinen des

modernen ldentitatsideals entsteht die
hance "ohne Ang O hieden sein
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Kinder der Freiheit

,Kinder der Freiheit® ist eine Metapher
fur eine Gesellschaft, die historisch
neue Optionen der Lebensfuhrung
eroffnet, aber auch neue Risiken
des Scheiterns beinhaltet. Das

erfordert ein ,Handwerk der
Freiheit”. Das Gelingen setzt
spezifische ,Verwirk-
lichungschancen” voraus.

Eine zentrale ist die
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Meine Kernaussage

Die Chance auf eine dauerhaft stabile und wider-
spruchsfreie ldentitat konnen nur fundamentali-
stische Weltdeutungen versprechen und deshalb
haben diese auch eine bedrohliche Attraktivitat.
In einer von Widerspruchen gekennzeichneten
Welt brauchen wir ein Potential an

,/Ambiguitatstoleranz”

AUTHORITARIAN
ol = ein Konzept, das Else Frenkel-Brunswik im
Rahmen der Studie zum ,Autoritaren Charakter"
entwickelt hat und das die psychosoziale Basis

des sog. ,demo-kratischen Charakters” bildet.

‘ il T e AT :::;x‘.':.]
- - < P ., LubW G-
@ EVANGELISCHE AKADEMIE Professor Heiner Keupp » Reflexive Sozialpsychologie « [y N e wiyes
TUTZING I_Mu UNIVERSITAT
MUNCHEN




I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

|ldentitat — Ein Krisenkonzept

Jdentitat kann nur als Problem existieren, sie
war von Geburt an ein ,Problem’, wurde als
Problem geboren. (...) Man denkt an
ldentitat, wenn man nicht sicher ist, wohin
man gehort. (...) ,Identitat’ ist ein Name fur
den gesuchten Fluchtweg aus dieser
Unsicherheit.”
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|dentitat — Kein Sicherheitshort,
sondern eine Konfliktarena

,Jdentitaten sind hochkomplexe, span-
nungsgeladene, widerspruchliche
sym-bolische Gebilde — und nur der,
der behauptet, er habe eine
einfache, ein-deutige, klare Identitat
— der hat ein Identitatsproblem.”

Sami Ma‘ari
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Jdentitat darf alles
sein, nur nicht
eindeutig. Dann wird

sie gefahrlich.”

Navid Kermani
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Die doppelte Dimensionierung des ldentitatskonzepts

E Die universelle Notwendigkeit zur individuellen
Identi- tatskonstruktion verweist auf das menschliche
Grund- bedurfnis nach Anerkennung und
Zugehorigkeit.

5 Zugleich wird in der individuellen ldentitatsarbeit
eine soziokulturell spezifische Passung zwischen dem
subjek- tiven ,Innen” und dem gesellschaftlichen

,7Aulden” ge- sucht.

|dentitatskonstruktionen
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Die bisherigen allgemeinen
Uberlegungen gelten fiir die

ldentitat von Subjekten

und fur die

|dentitat von Kollektiven
oder Institutionen

Beide ldentitatsformen werden im
folgenden thematisiert
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Zunachst also zur

|dentitat von
Subjekten
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Erik H. Erikson
1902 - 1994

suhrkamp taschenboch

wissenschaft

Erik H. Erikson

§ KINDHEIT UND
8 GESELLSCHAFT
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Erikson’s stages of personality development

2 3 Bl
Autonomy
vs. shame,
doubt
Initiative
VS,
guilt
Industry
Vs.
inferiority

= 6 7 8
Identity
vs, role
confusion
Intimacy
Vs,
isolation
Generativity
Vs.
stagnation
Ego
integrity vs.
despair

Das epigenetische Schema von Erik Erikson
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Definition von Erik H. Erikson:

|dentitat bedeutet die "unmittelbare
Gleichheit und Kontinuitat in der
Zeit, und die damit verbundene
Wahrnehmung, dass auch
andere diese Kontinuitat und
Gleichheit erkennen.”

,2Das Kernproblem der Identitat ist
die Fahigkeit des Ichs,
angesichts des wechselndes
Schicksals Gleich-heit und
Kontinuitat aufrechtzu-erhalten.”
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Einschatzung der Identitatstheorie
von Erik H. Erikson

Ein bleibendes Verdienst der Eriksonschen Theorie ist die
Heraus- arbeitung der fruhen Entwicklungsphasen (wie
Urvertrauen, Auto- nomie und Initiative) fur die spatere
|dentitatsarbeit.

_ Problematisch ist die Annahme einer durchnormierten Abfolge
von Stufen, die gesetzmaldig durchlaufen werden mussen.

_ Ein traditionelles Modell des Sozialisationsverlaufes in
burgerlichen Mittelschichten wird unzulassig verallgemeinert.

_ |dentitatsentwicklung ist ein lebenslanger Prozess und kann
nicht in der Adoleszenz abgeschlossen werden.

_ In einer globalisierten kapitalistischen Gesellschaft verandern
sich die gesellschaftlichen Rahmenbedingungen in einem hohen
\WEIRE und deshalb ist eine permanente Identitatsarbeit
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Dekonstruktion moderner ldentitatsannahmen

In der Dekonstruktion grundlegender Koordinaten
moder-nen Selbstverstandnisses sind vor allem
Vorstellungen von Einheit, Kontinuitat, Koharenz,
Entwicklungslogik oder Fortschritt zertrummert
worden.

Begriffe wie Kontingenz, Diskontinuitat, Fragmentierung,
Bruch, Zerstreuung, Reflexivitat oder Ubergange
sollen zentrale Merkmale der Welterfahrung

g ematisieren.

Ist das das Ende gelungener
|dentitatsbildung?
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Richard David
Precht

SPIEGEL-WISSEN 1/2009: ¥¥|Ec5

und wenn ja, wie viele?

,Kann es ein festgefugtes, klar abgegrenztes
Selbst uberhaupt geben? Gilt nicht
vielmehr ,Ich bin viele', angesichts der
verschiedenen lch-Zustande und Rollen,

die unser Leben be-stimmen? Und ist der

Weg zum eigenen Selbst deshalb nicht eir® 4
unendlicher Suchprozess, erschwert durct /i,/&
moderne Technologien, die uns A=
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Die Identitatsrisiken des flexiblen
Menschen

,DRIFT": Von einer ,langfristigen Ordnung® zu
einem ,neuen Regime kurzfristiger Zeit".

Deregulierung: Anstelle fester institutioneller Muster
netzwerkartige Struturen.

Von ,festen Charaktereigenschaften® zum
,vermeiden langfristiger Bindungen® und zur
»Hinnahme von Fragmentierung®.

Deutungsverlust: ,Im flexiblen Regime ist das, was
zu tun ist, unlesbar geworden”.

Der flexible Mensch: ein ,nachgiebiges Ich, eine
Collage von Fragmenten® - ohne Koharenz.
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|[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsug

Ein:starkes: Bild: [dentitat:in - der-Ersten-Moderne ein:; stahlharte :Gehause:der

Max Weber: Die Moderne als
"stahlhartes Gehause der Horigkeit"

"... iIndem die Askese aus den Monchszellen Heraus in das
Berufsle-ben Ubertragen wurde und die innerweltliche
Sittlichkeit zu be-herrschen begann, half sie an ihrem Teile
mit daran, jenen mach-tigen Kosmos der modernen, an die
technischen und okonomi-schen Voraussetzungen
mechanisch-materieller Produktion ge-bundenen
Wirtschaftsordnung zu erbauen, der heute den Lebens-stil
aller einzelner, die in dieses Triebwerk hineingeboren werden
- nicht nur der direkt okonomisch Erwerbstatigen - , mit
uberwal-tigendem Zwang bestimmt, vielleicht mitbestimmen
wird, bis der letzte Zentner fossilen Brennstoffs vergluht ist".
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

,Der Tod des Selbst”

,ES gibt wenig Bedarf fur das
innengeleitete, ‘'one-style-for-all’
Individuum. Solch eine Person ist
beschrankt, engstirnig, unflexibel. (...) Wir
feiern jetzt das proteische Sein (...) Man
muss in Bewegung sein, das Netzwerk ist
riesig, die Verpflichtungen sind viele, Er-
wartungen sind endlos, Optionen
alluberall und die Zeit ist eine knappe

- - < P ., LubW G-
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit
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Quelle:

Erasmus Francisci: Der Hollische
Proteus, oder Tausendkunstige
Versteller [...]. Nurnberg 1690.

LUDWIG-

@ EVANGELISCHE AKADEMIE Professor Heiner Keupp » Reflexive Sozialpsychologie « MAXIMILIANS-
TUTZING LMU UNIVERSITAT
MUNCHEN




I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

Der ,postmoderne Reinheitstest”

.,Man muss in der Lage sein, sich von den
grenzenlosen Moglichkeiten des
Verbrauchermarktes und der von ihm
propagierten standigen Erneuerung ver-fuhren
; , zu lassen; man muss sich freuen konnen uber
yogmunt Bauman _ T
Unbehagen in der die Chance, ldentitaten anzunehmen und

Postmoderne

wieder abzulegen und sein Leben auf der
endlosen Jagd nach immer intensiveren
Gliuckserlebnissen und immer aufregenderen
EN ‘*Q\{ Erfahrungen zu ver-bringen. Nicht jeder besteht
*\ \ L diesen Test. Die dies nicht schaffen, sind der
N \ | | ‘ o e
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

Identitatsarbeit als Patchworking

Schon eigene Alltagserfahrungen
stutzen die Vermutung, dass von den
einzelnen Personen eine hohe
Eigenleistung bel diesem Prozess der
konstruktiven Selbst-verortung zu
erbringen ist. Sie mussen
Erfahrungsfragmente in einen fur sie
sinnhaften Zusammenhang bringen.
Diese individuelle Verknupfungsarbeit
bedeutet “ldentitatsarbeit” und ihre
Typik lasst sich mit der Metapher vom
“*Patchworking” Jcken.
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

Alltagliche ldentitatsarbeit

Identitat wird nicht mehr als Entstehung eines
Inneren Kerns thematisiert, sondern als ein
Prozessgeschehen bestandiger "alltaglicher
|dentitatsarbeit”, als perma-nente Passungsarbeit
zwischen inneren und aulleren Welten. Die
Vorstellung von lIdentitat als einer fort-schreitenden
und abschlielbaren Kapitalbildung wird
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit
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nach Reinheit

Sehnsucht
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

Ebene
Meta-
identitat

Biographische
Kernnarrationen

Dominierende
Teilidentitaten

Wertorientierungen

|dentitatsgefuh
Authentizitats- und
Koharenzgefunhl

Ebene
Teilidentitaten
z.B.

Ebene
situative Selbst-

Unterhaltung’:
2ackFreizeltss

thematisierungen
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

Verwirklichungschancen fur die |dentitatsarbeit

(Ur-)Vertrauen als Basis fur Selbstvertrauen
Ambiguitatstoleranz

Herstellung eines koharenten Sinnzusammenhangs
Die Fahigkeit zur personlichen ,Grenzziehung”
Zeitkompetenz: Reflektierter Umgang mit Zeitressourcen
,Einbettende Kulturen®

Materielle Basissicherung.

Erfahrung der Zugehorigkeit.

Kontext der Anerkennung.

Beteiligung am alltaglichen interkulturellen Diskurs.
Zivilgesellschaftliche Basiskompetenzen.
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

« Wer bin ich? Der oder jener?

Bin ich denn '.":«;':.r-.‘ dieser

und morgen ein andrer?

Bin ich beides zugleich?

Vor \h‘:]x(lh'!l '.'iﬂ ”r:l\h'iu

und vor mir selbst en

verdchtlich wehleidiger Schwiichling?
Oder j.;lu\'}‘.l. was 1n mir noch isr.

dem geschlagenen Heer,

das in Unordnung weicht

vor schon gewonnenem Sieg?

Wer bin ich? Einsames Fragen
tretbt mit mir Spott.

Wer ich auch bin, Du kennst mich,
Dein bin ich, o Gorr!.

nrs: Wer buw 1ch3 r 1944
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

Mein zweiter Schritt:

ldentitat von
Kollektiven oder
Institutionen
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

ldentitat als existentielle Beheimatung

|dentitat ist die Antwort auf die Frage wer bin ich und
wenn es um die kollektive Identitat geht, wird das
2wir® the-matisiert: Wer sind wir? Identitat ist nie
einfach gegeben, sei es durch die Natur oder durch
eine unveranderliche Schopfungsordnung, auch
wenn sich viele bei ihrer Identi-tatsarbeit genau
darauf beziehen und sich dadurch zu stabilisieren
versuchen, sondern Identitat wird konstruiert. Die
Vorstellungen vom Ich und die Vorstellungen vom Wir
sind aktive Herstellungsprozesse und haben die
Aufgabe, Sinn herzustellen, der wiederum die Basis
fur die individuelle und kollektive Handlungsfahigkeit
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

Beheimatung und Identitat

|dentitatskonstruktionen begrunden eine sinnhafte
Ordnung dadurch, dass sie Grenzen ziehen fur das,
was mich oder uns betrifft und sie tun das durch
Abgrenzung zum An-deren, durch
Differenzsetzungen. Sie schaffen ,claims®, die wir fur
uns beanspruchen, sie definieren Rechte, die daraus
folgen, sie produzieren Motivationen fur die
Verteidigung oder Ausweitung von claims. Sie
schaffen mit anderen Worten Zugehorigkeiten und
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

Globalisierung

Die Globalisierung lasst sich als Prozess der
Entgren-zung bezeichnen, der — in den
variationsreichen Formulierungen von Ulrich
Beck — zu einer Dekon-struktion des
,Gesellschaftsbild(es) der gefrorenen,
getrennten Welten und Identitaten®, der ,territo-
riale(n) Entweder-Oder-Theorie der Identitat”,
der ,territorialen Gefangnistheorie von ldentitat,
Gesellschaft und Politik® oder dem ,,Gefangnis-

a1
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Globalisierung und Identitat

Globalisierungsprozesse erzeugen ein einziges
Domino-szenarium: Die eingefahrenen und
eingegrenzten ldentitatsspharen werden in allen
denkbaren Lebens-bereichen dekonstruiert,
verlieren ihre Passform. Die eingespielten
|dentitatsmuster und die durch sie ge-sicherten
Normalitatsvorstellungen brechen zusam-men und
ein Identitatsdominostein reil3t den anderen mit. .
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Zygmunt Bauman (1925 - 2017)

,Heutzutage scheint alles sich gegen
ferne Ziele, lebenslange Entwurfe,
dauerhafte Bindungen, ewige
Bundnisse, unwandel-bare ldentitaten
zu verschworen. Ich kann nicht
langfristig auf meinen Arbeitsplatz,
meinen Beruf, ja nicht einmal auf meine
eigenen Fahigkeiten bauen.”

Quelle: Zygmunt Bauman (1993). Wir sind alle Landstreicher.
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I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

Globalisierung und Identitat

Aber diese dramatisch verabschiedeten Identitatskon-
struktionen haben fur die meisten Menschen ihr
bis-heriges Leben gepragt und Normalitaten
garantiert. Noch immer wird auf breiter Grundlage
versucht, an den abbruchreifen Identitatsgehausen
festzuhalten, sie zu verteidigen und moglichst auch
Schuldige fur die Erschutterungen und
Bedrohungen auszumachen.

Aber diese Veranderungen sind unumkehrbar und

- o « A T e N S A A e
@ EVANGELISCHE AKADEMIE Professor Heiner Keupp » Reflexive Sozialpsychologie « MAXIMILIANS-
TUTZING I_IVIU UNIVERSITAT
NNNNNNN




I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

|dentitatspolitik

|dentitatspolitik bezeichnet alle symbolischen und
realen Handlungen, uber die anderen und
einem selbst angezeigt werden soll, wo das
Eigene vom Fremden abgegrenzt werden
muss, wo Bedro-hungen dieser
Grenzziehungen gesehen werden und
abgewehrt werden mussen. ldentitatspolitik
findet jeden Tag und uberall statt, in der Mikro-
politik personlicher Begegnungen, in der
Kommu-nikation zwischen Gruppen und
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Drei sozialpsychologisch unterscheidbare
identitatspolitische Antwortmuster:

1. Die (irrationale) Furcht vor der Freiheit, die sich in
regressiven Strategien Schutzmauern gegen
Veranderungen errichtet.

2. Die (legitime) Sorge um das Eigene, die den Anspruch auf
den eigenen Weg oder die eigene Heimat gegen eine
globalisieren-de Vereinheitlichung aufrechterhalt.

3. Die Chance kosmopolitisch-hybrider Selbstentwurfe, die
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1. Die (irrationale) Furcht vor
der Freiheit, die sich in
regressiven Strategien
Schutzmauern gegen
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Die stabilisierte Mitte
Rechtsextreme Einstellung
in Deutschland 2014

Otiver Decker, Johannes Kiess, Edmar Beihler

p N Auslanderfeindlichkeit in Deutschland
7 X Anteil der Befragten, die auslanderfeindlichen bzw. antisemitischen Thesen zustimmen, in Prozent
M Auslanderfeindlichkeit M Antisemitismus
o Sachsen-Anhalt |G 2,2 .
N\ Bayern | 33,1 I 2 ¢
Mecklenburg-vorp. |GGG 32,8 B2
Bens s socn Tharingen |GGG 30,9 I 12,2
Brandenburg [ 29,6 Bis
sachsen [ 25.0 s
Schleswig-Holstein GGG 24,7 B 10,9
Durchschnitt Y7722/ 28,3 V7&K
Niedersachsen NG 23,7 B .4
Hessen 1 23,2 B 5,5
Berlin [ 21,6 - EX]
Nordrhein-Westfalen [|NEGEGNNEEGEGEGEGEGEGEGEGE 20,2 [ EX
Baden-wurttemberg [NNEGNG 16,9 I 108
Rheinland-Pfalz G 15,1 B 7
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Die stabilisierte Mitte
Rechtsextreme Einstellung

/ in Deutschland 2014
Otiver Decker, Johannes Kess, Eimar Bedhler
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2. Die (legitime) Sorge um das
Eigene, die den Anspruch auf den

eigenen Weg oder die eigene
Heimat gegen eine globalisierende
Vereinheitlichung aufrechterhalt.

Widerstandsidentitaten
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3. Die Chance kosmopolitisch-
hybrider Selbstentwurfe, die
genutzt wird, um sich produktiv

gestaltend an einer
zivilgesellschaftlichen Perspek-
tive der Globalisierung zu

beteiligen.
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Dr. Norma Matterei, ,Akademie der Nationen® des
Caritasverbandes:

JZiel 1st im Wesentlichen

die Gestaltung einer
kosmo-politischen
Burgergesell-schaft, die
den ,Anderen’ als Chance
und nicht als Problem
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Zusammenfassende These

Ambiguitatstoleranz ist in einer Welt dauerhafter
Verande-rungen und den damit verbundenen
Konflikten, Wider-sprichen und Ungleichzeitigkeiten

eine personlich, insti-tutionell und kollektiv
unabdingbare Voraussetzung fur die Gewinnung von
identitarer Beheimatung.

Diese Uberzeugung bedarf angesichts wachsender
populi-stischer Simplifizierung und postfaktischer
Verschwo-rungs- und Opfertheorien eine klare
Positionierung in offentlichen Diskursen von Palitik,
Kirche und Medien!

- = o = G-
EVANGELISCHE AKADEMIE Professor Heiner Keupp » Reflexive Sozialpsychologie « MAXINILIANS-
TUTZING I_IVIU UNIVERSITAT
NNNNNNN




I[dentitatsarbeit als Balance von Eigenem und Fremden und die fatale Sehnsucht nach Reinheit

Herzlichen Dank fur
lhre Aufmerksamkeit
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